
CENÍK SLUŽEB
Ordinace dentální hygieny DH Petra. Platný od 1. 11. 2025

DENTÁLNÍ HYGIENA – DOSPĚLÍ

Dentální hygiena – první / nepravidelná návštěva
 Cena: 1890 Kč
 Délka: 45–60 minut
Určeno pro nové pacienty nebo pro ty, kteří nebyli na dentální hygieně déle než 12 měsíců. Ošetření zahrnuje 
vstupní vyšetření, odstranění zubního kamene, služba zahrnuje AirFlow (pokud není kontraindikace), 
fluoridaci, profesionální dočištění zubů, výběr vhodných pomůcek a doporučení další péče včetně možností 
bělení.

Dentální hygiena – pravidelná
 Cena: 1690 Kč
 Délka: 40–60 minut
Pro pacienty docházející pravidelně, do 12 měsíců od poslední dentální hygieny (i na jiném pracovišti). 
Součástí je odstranění zubního kamene a plaku, služba zahrnuje AirFlow (pokud není kontraindikace), 
kontrola techniky čištění, fluoridace a úprava pomůcek.

Dentální hygiena + bělení BlancOne® Click
 Cena: dle zvolené dentální hygieny + 1600 Kč (bělení)
 Délka: cca 90 minut
Kompletní dentální hygiena doplněná o šetrné ordinační bělení BlancOne® Click. Vhodné pro pacienty bez 
parodontózy a zánětu dásní, kteří chtějí odcházet s čistým a viditelně projasněným úsměvem. Bělení je bez 
citlivosti a s okamžitým efektem.

AirFlow samostatně
 Cena: 990 Kč
 Délka: cca 30 minut
Samostatné odstranění pigmentací (káva, čaj, kouření) a závěrečné leštění zubů. Vhodné např. před focením 
nebo společenskou událostí. Tato služba nenahrazuje kompletní dentální hygienu.
V případě, že potřebujete celkovou dentální hygienu, případně od poslední dentální hygieny uběhlo více než 
6 měsíců, zvolte prosím pravidelnou dentální hygienu.

DENTÁLNÍ HYGIENA – DĚTI

První zoubek (0–18 měsíců)
 Cena: 690 Kč
 Délka: 20–30 minut
Návštěva určená pro miminka od prořezání prvního zoubku. Zaměřuje se především na edukaci rodičů – jak 
o zoubky pečovat, jaké pomůcky zvolit, kdy a jak začít s čištěním. Součástí jsou i rady k prořezávání zoubků 
a zmírnění citlivosti dásní.

Začínáme s čištěním (1–2,99 roku)
 Cena: 790 Kč
 Délka: cca 30 minut
Dentální hygiena pro nejmenší děti, které se učí čistit zoubky. Důraz je kladen na prevenci zubního kazu, 
pozitivní motivaci a správné návyky. Součástí je instruktáž pro rodiče i dítě a pomůcky v ceně.



Zkušení čistílkové (3–5,99 let)
 Cena: 990 Kč
 Délka: 30–45 minut
Ošetření pro děti s kompletním mléčným chrupem. Zahrnuje odstranění zubního plaku, případně zubního 
kamene, leštění zoubků a výběr vhodných pomůcek. Vše probíhá citlivě a hravou formou.

Školáci (6–14,99 let)
 Cena: 1400 Kč
 Délka: 35–55 minut
Profesionální dentální hygiena pro děti školního věku. Součástí je odstranění plaku a zubního kamene, služba 
zahrnuje AirFlow (pokud není kontraindikace), instruktáž správného čištění a pomůcky v ceně.

Studenti (15–17,99 let)
 Cena: 1590 Kč
 Délka: 35–55 minut
Profesionální dentální hygiena přizpůsobená dospívajícím. Služba zahrnuje AirFlow (pokud není 
kontraindikace), instruktáž správného čištění a mezizubní pomůcky v ceně.

BĚLENÍ ZUBŮ

ORDINAČNÍ BĚLENÍ

BlancOne® CLICK – ordinační bělení

 Cena: 1 600 Kč
 Délka: cca 15–20 minut
Rychlé a velmi šetrné ordinační bělení vhodné i jako první zkušenost s bělením. Slouží k okamžitému 
projasnění úsměvu, bez rizika citlivosti.

BlancOne® TOUCH – ordinační bělení

 Cena: 3 800 Kč
 Délka: cca 60 minut
Intenzivnější ordinační bělení ve třech cyklech (3×15 minut). Výraznější zesvětlení odstínu zubů. Dle výsledku 
doporučíme domácí dobělení nebo opakování ošetření za 6–12 měsíců.

DOMÁCÍ BĚLENÍ – KOMPLETNÍ SADY

Domácí bělení Opalescence

 Cena: 5 290 Kč
 Délka kúry: cca 2–4 týdny
 Režim: noční bělení (4–6 hodin)
Intenzivní domácí bělení vhodné pro tmavší odstíny zubů. Probíhá převážně v noci a poskytuje výrazný 
zesvětlující efekt.

Součást balení:
 – individuální nosiče na míru
 – bělicí gely Opalescence (10 % a 16 %)
 – návod k použití
 – ochranné pouzdro



Domácí bělení BlancOne

 Cena: 5 290 Kč
 Délka kúry: cca 2–4 týdny
 Režim: denní bělení (cca 1 hodinu)
Velmi šetrné domácí bělení vhodné pro citlivější zuby nebo pacienty preferující bělení během dne.

Součást balení:
 – individuální nosiče na míru
 – bělicí gely BlancOne
 – návod k použití
 – ochranné pouzdro

Domácí bělení Pure Whitening

 Cena: 5 290 Kč
 Délka kúry: individuální
Kompletní sada domácího bělení Pure Whitening umožňující regulaci intenzity dle citlivosti zubů.

Součást balení:
 – 1× 6 ml 10% karbamid peroxid
 – 1× 6 ml 16% karbamid peroxid
 – 1× 6 ml 6% peroxid vodíku
 – individuální nosiče na míru
 – návod k použití
 – ochranné pouzdro

KOMBINOVANÉ BĚLENÍ

Kombinované bělení Pure Whitening (domácí + ordinační)

Cena: 8 900 Kč
Délka: individuální
Kombinace domácího bělení s návazným ordinačním bělením (BlancOne, Opalescence nebo Pure 
Whitening) pro dosažení maximálního zesvětlení v kratším čase.

UDRŽOVACÍ A DOPLŇKOVÉ BĚLENÍ

Pure Whitening – udržovací domácí bělení 10 % nebo 16%

Cena: 990 Kč / tuba (6 ml)
Délka: cca 10 nocí

Gel Opalescence 10 % nebo 16 % – noční bělení

Cena: 390 Kč / tuba (1,6 ml)
Délka: cca 3–5 nocí

Gel BlancOne – denní bělení

Cena: 1 290 Kč / tuba (5 ml)
Délka: 10–15 aplikací



ZHOTOVENÍ OTISKŮ/NOSIČŮ

Pouze 1 čelist / Obě čelisti

Cena: 1400 Kč / 2200Kč
Délka: 30 - 60 minut v ordinace, týden na zhotovení v laboratoři.

ODBORNÉ KONZULTACE A SPECIÁLNÍ VYŠETŘENÍ

Odborná konzultace
 Cena: 700 Kč
 Délka: cca 30 minut
Individuální odborná konzultace zaměřená na zhodnocení stavu dutiny ústní, citlivosti zubů, dásní nebo 
konkrétního problému. Slouží k doporučení vhodného postupu péče nebo návazných služeb.

Konzultace k bělení
 Cena: 590 Kč
 Délka: cca 30 minut
Konzultace zaměřená výhradně na bělení zubů. Zhodnocení stavu zubů, citlivosti a očekávání pacienta, 
vysvětlení rozdílů mezi jednotlivými typy bělení (BlancOne®, Opalescence, Pure Whitening) a doporučení 
nejvhodnější varianty.

DentalBac – mikrobiologické vyšetření
 Cena: 2500 Kč
 Délka: cca 30 minut (odběr)
Odběr vzorku a laboratorní vyšetření zaměřené na parodontální bakterie. Slouží ke zjištění rizika zánětů 
dásní a k nastavení cílené léčby.

Ceny zubních pomůcek a doplňkového prodeje jsou k dispozici přímo v ordinaci.

PLATEBNÍ A STORNO PODMÍNKY

U nových pacientů a pacientů, kteří u nás nebyli déle než 24 měsíců, požadujeme zálohu ve výši 50 % z ceny 
ošetření. Záloha je zasílána přibližně 3 týdny před plánovaným termínem a slouží k jeho závazné rezervaci.

V případě zrušení nebo změny termínu méně než 24 hodin předem si účtujeme storno poplatek ve výši 50 % 
z ceny ošetření.


